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PARTEA I
FUNDAMENTELE PEDAGOGIEI

FAcroRn DEzvoLrAnll pERSoNAlrATll UMANE

Or - sd defineasc[ in manier[ opera(ionald conceptele: dezvoltare a
personalitiilii, dezvoltare frzicd, dezvoltare psihici, dezvoltare social5" factorii
dezvolterii personalitl{ii, educabilitate, genotip, fenotip

Oz - sd explice esenta pozifiilor teoretice exprimate in teoriile educabiliuitii

O: - si analizeze rolul ereditiilii in dezvoltarea personatig+ii individului

Or - sd explice contibufia mediului in dezvotkea p€Gonalit{ii individului

Os - sd. argumenteze rolul educaliei ca factor conduciitor in formarea gi
dezvoltarea personalitdlii individului

O6 - sd expliciteze interactiunea celor hei factori ai dezvoltirii personalit{ii
umane qi acfiunea lor convergent[

Oz - si. diferenfieze prin explicafii pedagogice optimismul, scepticismul qi
realismul pedagogic



1. Dezvoltarea personalitilii urnane
in accepliunea majorit[{ii specialigtilor contemporani, personalitatea este

rezultatul interac(iunii tuturor proceselor psihice gi se referi la organizarea
dinamici a unor aspecte de factur[ cognitivi, afectiv-motivafionali gi compor-
tamentall intr-o structuri bio-psiho-socio-culturali de o inalti complexitateo
organizare gi specifieitate, structurl dotati cu capacitate de autoreglaj.

Dezvoltarea reprezinti un proces complex de trecere de la inferior la
superior, de la simplu la organizat, printr-o succesiune de etapeo stadiio fiecare
etapl avflnd propriile caracteristici. Individul inregistreazl o dezvoltare frzicd
obiectivati in schimbiri de natur[ frzicd, morfologicl qi biochimicl, o dezvoltare
sociald manifestati prin reglarea comportamentului in frrncfie de normele 9i
cerinlele impuse de societate qi nu in ultimul rdnd o dezvoltare psihic6. Dezvoltarea
psihicd se referd la aparifia qi transformarea proceselor qi insugirilor psihice.

Formarea proceselor psihice are loc sub acliunea influenlelor interne qi externe,
naturale sau sociale, directe sau indirecte, influen{e subsumate categoriilor de

ereditate, mediu, educafie.

2. Ereditatea - premisi naturali a dezvoltdrii personalitifii umane
Ereditatea este acea insuqire fundamentald a materiei vii, care se referl la

transmiterea de la o generalie la alta, sub forma codului genetic, a mesajelor de

specificitate ale speciei, grupului qi individului. Identitatea genetici este practic
imposibil[ intre antecesori gi descendenli, fiecare individ fiind, practic, unic.
Ereditatea reprezintd un ansamblu de predispozilii native, care fac parte din trei
categorii de,,caractere":

a) Genotipul, care reprezinte totalitatea proprietS{ilor ereditare ale unui
organism, zestrea sa ereditari. Genotipul general conline elemente

,,predeterminate", comune pentru specia respectivd gi care se transmit
pe cale geneticd (de exemplu, conformalia corporalI, bipedismul, unele
caracteristici anatomo-fiziologice). Genotipul individual con{ine ele-
mente de variabilitate in interiorul speciei (de exemplu, culoarea ochilor,
a pIrului, conformafia fe{ei, timbrul vocii g.a.).

b) Disponibilit6file transrnise, devenind manifeste datorit[ pozifiei domi-
nante a genei cu care sunt corelate, formeazd fenotipul. Genotipul se

exprimd doar in formi fenotipici, fiind una dintre variantele posibile
ale acestuia. Practic, fenotipul reprezintE totalitatea caracteristicilor
unui individ, ca rezultat al interacliunii primare a genotipului cu
mediul. Fenotipul este determinat, agadar, de baza ereditarl gi de
factorii de mediu.
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c) Potenfialul de formare, oare in cazul fiinfelor umane este prepon-
derent de naturi psihicd gi are o dimensiune generald, lnclude
abilit{ile de gdndire, capacitdlile de asimilare de modele gi strategii de
lucru, de achizilionare de limbaje de specialitate g.a. gi o dimeniiune
particulard, personalizatd, confrgxati de propriile hlslturi de persona-
litate gi de propria subiectivitate.

Individul mogtenegte de la antecesori o serie de elemente comune pentru
specia umand, cum ar fi: schema corporal[, diversitatea organelor de siml gi a
aparatelor gi sistemelor anatomice, reflexe qi trebuin\efundamentale, insugiri:

' frzice, externe: greutatea, conformafia fefei, culoarea ochilor, m[rimea
capului;

- biochimice: compozifia chimicd a sdngelui, structura celulard;
- funcfionale: plasticitatea sistemului nervos, particularitili anatomo-fizio-

logice ale analizatorilor etc. Men(ionim in acest context faptul c[,,unele aspecte ale
viefii psihice sunt putemic determinate ereditar (emperament, aptitudini, emotivitate),
iar altele (caracter, voin{i, atitudini) poarti intr-o mai mic6 m[sur[ pecetea impusd
de ereditate" (C. Stan, 2001,p.25).

In concluzie, ereditatea este o premisd naturali a deztoltdrii psihice cu
ac(iune aleatorie, probabilisticd, oferind fie o ereditate normal6, ce trebuie valorificari"
fie o ereditate dizarmonicl, ce poate fi padial compensati prin intermediul unor
strategii adecvate de influenfare formativ[ a individului.

3. Mediul - cadrul socio-uman al dewoltirii personalitilii
Dac[ predispoziliile ereditare sunt absolut idiqp€nsabile, reprezent6nd

temelia, fundamentul pe care se construieqte personalitatea mediut este irnplicat gi
el profund in devenirea psihicului, reprezentlind,,materialul- de constructie.

Mediul reprezinti cadrul in care se naEte, treie$le gi se dezvoltE individul gi
se referl la totalitatea elementelor externe cu care individul interac(ioneazd direct
sau indirect, stabilegte interrelatii pe parcursul dezvoltiirii sale. Mai mult,
organismul se integreazd in mediul siu inconjurdtor gi ii foloseqte resursele gi
energiile in propriul siu avantaj. Interacfiunea dintre organism gi mediu se
desfEgoari la diferite nivele: fizico-chimic, psiho-fizic gi socio.cultural.

omul, interacfiunile gi experienfele sale se aflr sub influenla mai multor
tipuri de factori de mediu, care pot fi grupa1i in dou[ categorii:

a) factori de mediu interni, respectiv factorii naturali, biologici;
b) factori de mediu externi, reprezentati defactorii mediuluifizrc (mediul

fizic extern se refer[ la condiliile climatice, geografice, de flor6 qi
faund) qi social/socio-uman (mediul social amprenteazl dezvoltarea
personaliti{ii prin structurile sale: mediul socio-economic, mediul
socio-comunicativ, mediul socio-afectiv, mediul socio-profesional,
mediul socio-cultural).

Actiunea mediului in procesul dezvolterii personalitl1ii poate fi directi, de
pildn in cazul climei, sau indirect2i, mediatl de unele caracteristici proprii comunit[tii
umane, cum ar fi: nivelul de trai, gradul de culturd, gradul de civiiizalie.
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Influen{ele factorilor de mediu sunt resim{ite in cadrul activitdtilor
desfigurate de fiinfa uman[, fie in sens pozitiv, dezirabil, favorizant, stimulator, fie
in sens negativ, frenator, inhibitor (ca frdni sau obstacol) in calea dezvoltdrii
personaliti{ii. Aceste influen{e pot fi exercitate de mediul proximal, reprezentat de

lucruri, obiecte, persoane, condilii cu care individul inlerac{ioneazd cotidian gi

direct in diferite situafii de viaf[, qi de mediul distal, alcdtuit din lucruri qi obiecte

indep[rtate in spaliu qi timp de individ: Internetul, mass-media etc. Referindu-se la
termenii ,,mediu" qi ,,ambianfd", John Dewey (1972) precizeazd cd aceqtia

inseamni ceva mai mult decdt lucrurile care ii inconjoar6 pe indivizi. Ele inseamnb

continuitatea specific[ a lucrurilor din jur impreun[ cu propriile lor tendinfe active.

O ftpturi neinsuflefit[ face parte, firegte, in permanenfd din mediul s6u, insd

evenimentele care au loc nu constituie un mediu decdt in sens metaforic, intrucdt

niciun element anorganic nu poate fi receptiv la influenfele exercitate asupra sa. Pe

de altd parte, unele lucruri, degi indepdrtate in timp qi in spaliu de o anumit[ fiin]i
vie, in ipecial de o anumitd fiin@ uman6, pot forma mediul acesteia in mod mai

real chiar decdt unele din lucrurile care sunt aproape de ea. Lucrurile care determind

schimbdri la om constituie adevlratul sdu mediu. Agadar, este importantd nu atdt

prezen\afactorilor de mediu, cdt modul in care fiinfa uman6 rcaclioneazd la factorii
de mediu, la evenimente, prin modalitili de r[spuns gi prin acfiuni specifice,

configurdndu-qi experien{ele. Acestea sunt continue deoarece interacliunea frinfei
vii 9i a condifiilor mediului inconjurltor este implicatd in insugi procesul vietii.
Interac{iunea qi continuitatea reprezinti in concepfia lui Dewey cele doui caracteristici

ale experien{ei, ele constituind aspectul longitudinal al acesteia.

Acliunea factorilor de mediu este gi ea aleatorie, probabilisticd, deci poate

sprijini procesul de dezvoltare a personalitifii umane (cazurile in care mediul este

favorabil dezvoltiirii) sau o poate obstacola (cazurile in care mediul este nefavorabil
dezvoltdrii).

Exist[ studii care igi propun cuantificarea interrelafiilor ereditate-mediu,

consacr6ndu-se chiar o notiune statisticd de estimare a varianlei unei caracteristici
care poate fi atribuiti ereditelii, numitd eritabilitate (M. Roth-Szamoskozi, 1998,

pp.2I-28). Eritabilitatea se defineqte ca fiind totalitatea varian{ei fenotipice care se

datoreazl varia{iei aditive genetice.
intr-un grup varianla fenotipicd a unei trisituri este datl de varianfa

datorati efectului mediului qi de cea datoratS genotipului. Plomin (1994) considerl
c[, deqi efectele mediului qi ale genelor sunt greu de evaluat separat, diferen{ierea
lor este importantl, datd fiind interaciiunea 1or. Scarr (1998) qi Plomin (1994)
(apud M. Roth-Szamoskozi, 1998) deosebesc urmdtoarele tipuri de interacfiuni
ereditate-mediu:

o Interacliunea pasivd, datoratd faptului cd ereditatea gi mediul sunt
comune pentru copii gi membrii familiei lor. Prin interac{iune pasiv6,

copiii moqtenesc in mod pasiv genele plrinfilor gi sunt influenla{i in
dezvoltarea lor de mediul corelat cu tendintele lor genetice.

Spre exemplu, este foarte probabil ca un copil inzestrat cu o anumitd
aptitudine artisticd sd aibi pSrinli cu acelaqi talent, care le transmit copiilor baza

genetici, dar, totodatil, le asigurd un mediu prielnic care si permit[ dezvoltarea
aptitudiniilor.
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. Interactriunea reactivd se refere la experienfele de viap pe care copilul
le resimte in modalitili specifice, personalizate (in comparafie cu alti
copii asupra cirora mediul aclioneazd in acelagi fel), ca uffnare a
caracteristicilor sale specifi ce fundamentate genetic.

Spre exemplu, un copil inzestrat cu o memorii buni va putea refine mai
u$or o poezie, nume, denumiri, date istorice etc.

o Interacliunea evocativd se referd la acfiunile mediului determinate de
caracteristicile gi de poten{ialul copilului.

Spre exempluo un copil cu aptitudini motrice se afirm[ in propriul lui
mediu in domeniul sportiv qi, in consecin{d, poate fi selec{ionat in cadrul instituliei
de invitim0nt in clase speciale, urmdnd sd li se ofere programe educa(ionale
diferenfiate qi personalizate.

o Corelatria proactivd dintre ereditate gi mediu apare atunci cdnd indivizii
ingigi igi creeazd medii care s[ corespund[ tendin(elor lor genetice gi
valorifi cirii poten{ialului lor.

Spre exemplu, chiar daci instituliile sau persoanele nu fac nimic pentru
copiii cu aptitudini motrice, acegtia igi pot dezvolta aptitudinile construindu-qi
contexte favorabile exersirii lor.

4. Educatia - factor determinant al dezvoltirii personalititii
intrucdt influen{ele ereditlfii gi ale mediului asupra procesului tlezvott5rii

personalitiilii umane sunt aleatorii, probabilistice, societatea a elabo{at lm mecmism
de cregtere a controlului asupra dezvoltlrii ontogedice, d€mlmit gwic e&rcq*r.
Din perspectivl pragmaticq educatiape$rplne idemifueapreaispeitiitqnative, a
poten{ialitifilor genetice ale individului gi organizarca $ dirijrea influenfelor ffi-
latoare ale mediului socieuman asupra individului. Ea are rol de mediator, de
interfatl intre individ gi mediul sdu inconjurdtor, precum qi rol de factor de armo-
nizare a interacfiunii dintre ereditate gi mediu.

Educafia este o formd deliberatii, organizati, sistematicd gi continud de
formare gi modelare a personalitl{ii umane, conferindu-i omului o a doua ,paturi" -
cea axiologici, strdns legat5 de dimensiunea sociali gi culturald a matricei sale
existen{iale. Prin intermediul ,,naturii" axiologice, individul igi extinde existenfa
dincolo de limitele biologice, devenindpersonalitate. Personalitatea este individua-
litatea recunoscuti gi confirmatii de comunitatea social[ in interiorul clreia triiegte
pentru a-i imbogl{i gi multiplica valorile.

Educafia este ghidat[ de o serie de politici educationale, de modele,
strategii, metode qi procedee, ea acfiondnd convergent ca o activitate anticipati,
coerentl qi specializatd, realizatd in conformitate cu finalitili bine delimitate.
Scopul educafiei este acela de a forma gi modela personalitiili umane, generafii, in
concordanJi cu idealul societl{ii promovat intr-o perioadd istoricl. Educa{ia nu
presupune influente oarecare, nedirijate qi nearticulate, ci, dimpotriv[, reprezintii
un proces dirijat spre un anume scop bine delimitat, o activitate conqtientii gi
finalist[, orientat[ de valorile gi exigenfele impuse de societate. Spre deosebire de
ereditate, care este o dimensiune implicit6 a dezvoltirii, gi spre deosebire de mediu,
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care constituie sursa obiectivi din care se extrage substanla dezvoltirii, educalia igi
propune inten{ionat s6 aleagi argumentat qi si configureze cu precizie perspectiva
impus[ dezvoltarii.

Orice trlsltur6 psihicd este o unitate a interacliunii dintre factorul genetic
qi cel de mediu. Factorul genetic se afl6 intr-o stare poten{iali, dar sub influenfa
factorului de mediu se transform[ intr-o stare manifest[, devenind fenomen psihic
care va depinde atdt de direc{ia imprimat[ de factorul ereditar, cdt gi de forta
declangatoare a factorului de mediu. Rolul educa{iei este acela de a stimula
potenlialul ereditar, de a acfiona asupra tuturor componentelor ce vor alcltui
personalitatea, de a interveni in ameliorarea condiliilor de mediu, in anihilarea unor
influen{e negative exercitate din partea unui mediu nefavorabil gi in crearea unui
climat educational favorabil, cu multiple influenfe educative benefice asupra
personalit[tii. Fiecare dintre cei trei factori are rolul siu specific,, dezvoltarea
nefiind posibild fbrd ac{iunea unuia sau altuia; ereditatea este premisa, ,,temelia",
,,fundamentul" edificiului, mediul este cadrul, iar educa{ia este liantul care
corcleazd acliunile celorlal{i doi factori, deJindnd rolul conduc[tor in forrnarea
personalitlfii umane.

5. Gu rente/teorii referitoare la dezvoltarea personal itati i
in teoretizarea modului de dezvoltare a personalitdfii umane au existat trei

curente/teorii:

l. Teoriile ereditariste (ineiste) - susfineau cd rolul fundamental il
joacd factorii ereditari care prestabilesc dezvoltarea psihici a omului gi

cd, pe 16ng[ ereditatea biologici, existb qi o ereditate psihologici, ce
nu poate fi depdqit6 de influentele externe. O astfel de conceptie
s-a concretizat in teorii cum sunt: teoria ,,criminalului innlscut" a lui
Lombroso, conform cbreia viitorii criminali pot fi recunoscufi inc[ de
la nagtere datorit6 unei anumite conformaiii a felei; teoria lui Freud,
conform cireia in formarea qi dezvoltarea trbsdturilor de personalitate
rolul principal il au instinctele moqtenite care se manifest6 in primii ani
de viafd; teoria ,"rasist5" este cea care imparte omenirea in rase
superioare qi inferioare, diferenfele fiind date de factorii ereditari.
Desigur, aceste teorii exagereazd rolul eredit6fii in detrimentul
celorlalli doi factori - mediul gi educafia.

Teoriile ambientaliste absolutizeazi rolul factorilor socio-educa{ionali
avdnd la bazd psihologia behavioristl, care susline cl omul poate fi
educat prin tehnici adecvate; teoria nu neagi total intervenfia factorului
ereditar, dar il reduce la transmiterea caracteristicilor frzice ale
individului.

2.

J. Teoria dublei (triplei)
generati de interac{iunea

determiniri susfine cd dezvoltarea este
dintre ereditate qi mediu qi cd educa{ia nu
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aclioneazd izolat, ci prin interacfiunea factorilor ereditate-mediu.
Agadar, in procesul dezvoltirii personalitllii umane, acfiunea celor trei
factori ereditate - mediu - educafie este convergentii. Aceasti teorie
este susfinutd gi astizi de majoritatea specialigtilor, elimindndu-se
astfel unilateralitatea teoriilor anterioare gi supralicitatea unuia sau
altuia dintre factori.

6. Educabilitatea
Educabilitatea este un fenomen specific uman care desemneazilposibi-

litatea individului de a fi receptiv la influen(ele modelatoare gi la actriunile
educafiei. Este un fenomen specilic uman gi se coreleazi cu o pozifie optimistr
in ceea ce privegte modelarea gi dezvoltarea personalittrfii umane, formarea
omului gi puterea educafiei.

Din punct de vedere genetic, prin educabilitate inlelegem disponibilizarea
genotipului uman in favoarea formdrii fenotipice individuale gi a cristalizirii qi
modelirii caracteristicilor individuale.

Din punct de vedere filosofic, prin educabilitate in{elegem libertatea
individuali de a se forma gi autoforma sub influenfa proceselor educafionale
parcurse. Din punct de vedere pedagogic, prin educabilitate in{elegem ansamblul
strategiilor, modelelor gi posibilitililor de a influen(a in mod pozitiv, favorabil, cu
mijloace educative adecvate, formarea personalitilii fiecirui individ, de a genera
acumuldri progresive in diferite structuri de personalitate.

Exist[ trei fundamente majore ale educabilit{ii:
l) baza biologrci - in cazul fiintei urnne vorbim de maturizarea

anatomo-fiziologici care est€ letrq
2) baza psihologici - ?n cazul fiintei urnane predomini conduita

inteligent6 asupra celei instinctuale;
3) baza socio-culturali - se referi la rolul integrdrii socio-culturalizdrii

in ontogenez[ (evolutia gi dezvoltarea individului ca entitate particulari)
gi antropogenezd (procesul apariliei gi dezvolt[rii omului, a speciei

^ umane).
Infeleas[ ca disponibilitate de rdspuns a individului la provocirile qi

stimullrile mediului in care triiegte, educabilitatea reprezint[ o premisl criticl,
piatra unghiularl a modelIrii personalitl1ii umane, a devenirii, perfec{ionlrii gi
autoperfec{ionirii speciei umane.

Amintim in acest context ci optimismul pedagogic reprezinti increderea in
puterea educafiei gi in capacitatea fiinfei umane de a se transforma prin intermediul
educatiei. Pe l6ng6 optimismul pedagogic, de-a lungul timpului s-au manifestat alte
doud concepfii legate de problematica educabilitnfii: scepticismul pedagogic 9i
realismul pedagogic, teorii susfinute prin aproximarea ponderii factorilor ereditateo
mediu gi educalie in dezvoltarea personalitifii. (vezi ,,Esen{ializarea gi explicitarea
confinutului prin intermediul unor organizatori cognitivi/scheme", figurile de la
punctul c).
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